
CREATIVE DETOX
Prowadząca: Mandy Wheeler ( D&AD)
Czas trwania: 4 godziny
Maksymalna liczba uczestników: 20 osób

Użycie manualno-artystycznych technik jakimi są m.in. komponowanie tekstów piosenek, wycinanie czy lepienie z 
plasteliny pobudza wyobraźnię do tworzenia bardziej kreatywnych projektów, będących mieszanką różnych styli i 
technik wykonawczych. Warsztaty są zarówno dla osób, które niedawno rozpoczęły swoją pracę w kreacji jak i 
osób z  wieloletnim doświadczeniem,  które popadają w rutynę i  odnoszą wrażenie,  że ich pomysły  są lekko 
zmodyfikowanym odtworzeniem pomysłu sprzed trzech lat. 
Dzięki warsztatom:

 uczestnicy będą tworzyć więcej pomysłów, 

 poprawi się ich „ogólna” kreatywność

 poznane techniki  pomogą na lepszy efekt kreatywnych brainstormingów  

Mendy  Wheeler:  Przez  szesnaście  lat  pracowała  jako  dyrektor 
kreatywny  w  MWSP  –  wielokrotnie  nagradzanej  firmie 
produkcyjnej, w której stworzyła ponad tysiąc spotów reklamowych, 
programów dokumentalnych oraz komedii. Pracowała m.in. z The 
Royal Institute of Chartered Architects, British Airways. Mandy jest 
członkiem The Radio Academy and The Director’s Guild of Great 
Britain.  Kilkakrotnie  zasiadała  w  jury  w  festiwalach  D&AD  oraz 
Sony Radio Awards, na których również zdobyła wiele nagród. 


